
Esthétique

BAINS NorDIqueS
(incluant l’accès à la piscine intérieure/bassin de
relaxation selon disponibilité)

34,95 $/adulte (taxes en sus)

5 $ de rabais du lundi au jeudi

50 % de rabais aux résidents du KrTB 
du lundi au jeudi

Bains nordiques + massage 60 min.
95,00 $ (taxes en sus)

Bains nordiques + massage 90 min. 
115,00 $ (taxes en sus)

Louez les équipements de plein air pour la journée à PSPA,

moyennant un supplément de seulement 10 $/personne.

L'accès aux bains nordiques inclut une bouteille d'eau,

le prêt d'une serviette et d'un cadenas pour 

le vestiaire. Les sandales sont obligatoires et

disponibles en achat ou location. Les peignoirs sont

non obligatoires mais disponibles en location.

Également disponible : 
nos SPA-FAMILLe (enfant moitié prix)
et nos combos SPA-SouPer! à 47,95 $/personne

Tarifs BAINS NORDIQUES

Massothérapie
Selon les disponibilités des praticiennes :

Massage suédois

Massage californien

Drainage lymphatique

• Massage complet personnalisé 
(90 min.) .........................................................95,00 $
(60 min.) .........................................................70,00 $

• Massage partiel personnalisé 
(45 min.) .........................................................52,00 $

• Massage pour enfant 
(30 min.) .........................................................40,00 $

• Massage parent/enfant en simultané (tandem)
(45 min.) .........................................................89,00 $

• Massage aux pierres chaudes 
(90 min.) .......................................................130,00 $ 
(75 min.) .......................................................110,00 $

• Soin facial de base (1 h 15) .........................57,00 $
• Facial + traitement hydratant

des pieds (1 h 30) .........................................78,00 $

Nouveauté pour enfant et adolescent
• Facial détente (25 min.) ..............................33,00 $
• Mini facial de base (50 min.) .....................48,00 $

Épilation
• Lèvre supérieure ...........................................8,50 $
• Aisselles ........................................................10,50 $
• Aines ..............................................................11,50 $
• Demi-jambes ................................................23,50 $
• Jambes au complet avec les aines ..........34,50 $

Biodrain
Visage (25 min.) ................................................34,50 $

Les produits utilisés dans nos soins sont d’une très grande
qualité et le fruit de longues recherches.

Pour information et réservation :
418 859-2405 ou 1 800 463-1364 
www.pohenegamook.com



Nos forfaits
« Détente » (1 h 45) ..................................74,00 $
• Un bain relaxant
• Un massage de 45 minutes

« Aux Petits soins » (2 h 45) ..................139,00 $
• Un bain relaxant
• Un enveloppement
• Un soin partiel des pieds
• Un masque facial gratuit

Ces soins doivent être pris en continu.

« regain de vie » (3 h) ..........................163,00 $
• Un satinage suivi
• d’un enveloppement
• Un massage de 45 minutes

Ces trois forfaits ne peuvent être modifiés.

Nos soins à la carte
Balnéothérapie (1 h) ..............................26,00 $

Soins corporels (1 h 15) 

• Satinage ........................................................65,00 $
• Enveloppements .........................................70,00 $

Soins des pieds
• Soin complet des pieds (1 h 15) ................65,00 $
• Soin partiel des pieds (1 h) ........................55,00 $

Ces soins n’incluent pas de pédicure

Pressothérapie (30 min.) ........................ 28,00 $

Masque facial
• Masque facial ...............................................11,50 $

Uniquement disponible avec un autre soin,
excepté avec et durant un massage. Soin non
escomptable en forfait. 

Les prix sont sujets à changement sans préavis.

NouveAu NouveAu NouveAu

Offert à deux personnes qui veulent prendre leurs
soins en même temps (tarifs pour deux personnes).

Duo Douceur Satinée (1 h 45) ..............120,00 $
• Un satinage
• Un masque facial

Duo Douillet (1 h 15) .............................132,00 $
• Un enveloppement
• Un masque facial

Composez votre forfait sur mesure avec 
des soins à la carte. 
(Pour bénéficier du rabais, le forfait doit inclure 
un seul massage.)

Deux soins à la carte ...................................- 5 %

Trois soins à la carte ..................................- 10 %

Quatre soins à la carte ....- 10 % + un masque 
facial gratuit


